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Moto Quad Déecouverte | B-10 ANS 5 11-13 ANS 5 14-15 ANS

Moto Cross - Quad - Randonnée
Colonie de vacances alternant 3 séances de moto et 3 séances de quad, pour allier les plaisirs de la conduite sur
2 roues et sur 4 roues | Sensations fortes garanties ! Séjour adapté aux jeunes pilotes initiés ou débutants.

W Activités : 5 a 6 séances de 1h30 de pilotage partagé entre la Moto et le Quad
(selon la durée du seéjour), beaucoup d'exercices différents a réaliser. Ces engins tout-
terrain passent partout mais peuvent devenir techniques sur certains reliefs ou lors de
franchissement d'obstacles ou autres. Initiation ou perfectionnement sur les chemins du
domaine, sur circuit ou en forét.

Conduite en forét : sécurité, respect des autres pour une bonne intégration dans la
circulation.

Meécanique : sensibilisation aux premieres notions pour prendre soin de la moto et du quad.

Aussi des rencontres, du rire. des nouveaux copains... et de nombreuses activités
pourront étre proposées tout le reste de la journée par I'équipe d"animation (en fonction
des groupes, de la météo et des impératifs) : 1 séance de piscine par jour, Bubble-foot
(foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, V1T, Course d'orientation, tir a I'arc
d'initiation, voitures télécommandeées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong,
minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et
artistiques. Et en soirée : veiliées variées (spectacle, casino, boum, nuit sous tente a partir
de 10 ans, soirée cing...).

Pm-errepa: ml:hs d'ner.
5 incles : Y.




