06/07 - 13/07

20/07 - 27/07

17/08 - 25/08

Foot plaisir | 8-10ANs g 11-13 ANS

Foothall - Beach Soccer - Sports complémentaires
Amoureux du ballon rond, rejoins-nous pour une colonie entre foot et plaisir.

B Activités : Footballeur en herbe ou champion du ballon rond, ce séjour est fait pour
toi ! Tu pratiqueras le football lors de séances de Zh minimum par jour, pour acquerir ou
perfectionner ta technique balle au pied, ta vision du jeu et surtout I'esprit d'équipe ! En
effet, nous mettrons toujours en avant la force du collectif, I'entraide et le fair-play pour
allier pratique sportive, progression, plaisir, détente et vacances !

Bonne humeur, sérieux et convivialité accompagneront des séances tournees autour du jeu
pour découvrir le sens du controle, la science du placement, la force du contre-pied ou encore
I'art de la passe ! Tu souhaites pratiquer en t'amusant, et vivre ta passion du foot en profitant
de la joie des vacances, alors chausse les crampons et viens jouer avec nous sur la pelouse
de notre terrain d’honneur ! Tu pourras egalement t'initier a d'autres formes de pratiques
telles que le beach soccer. Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de
nombreuses activités pourront étre proposées tout le reste de la journée par I'équipe
d'animation (en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) : 1 séance de
piscine par jour, Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT,
Course d'orientation, tir a I'arc d'initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forét,
tournois sportifs, ping-pong, minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis,
football, activités manuelles et artistiques. Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino,
boum, nuit sous tente a partir de 10 ans, soirée cine...).




