VACANCES

enfants et ados

la ligue de
'enseignement

LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT DES LANDES |
91impasse Joliot-Curie - 40280 ST-PIERRE-DU-MONT |
Tél.: 0558065390 ® E-mail : vacances@laligue40.fr
® \Web: www laligue40.fr




6 BONNES RAISONS
DE PARTIR EN COLD

#1 VIVE LA LIBERTE ! SANS LES PARENTS C'EST PLUS MARRANT !

#2 ON APPREND L'AUTONOMIE, TOUT EN ETANT EN SECURITE ET BIEN ENCADRE.

#3 ON FAIT DES TRUCS DE SON AGE, AVEC DES JEUNES DE
SON AGE. ON APPREND A VIVRE ENSEMBLE ET C’EST GENIAL !

Bl FOIRE AUX QUESTIONS

Quelles sont les activités proposées ?

Sportives, culturelles, nature, créatives ou méme scientifiques, il
en existe beaucoup. Elles ont toutes une double vocation ludique et
éducative.

#4 ON FAIT DES ACTIVITES QU'ON NE FERAIT PAS AILLEURS !
ON PEUT CHOISIR PARMI UNE MULTITUDE D’ACTIVITES !

#5 ON DECOUVRE DES ENDROITS QU'ON NE CONNAIT PAS
ET ON RENCONTRE DE NOUVEAUX COPAINS. GA ELARGIT LES
HORIZONS ET OUVRE L'ESPRIT !

#6 1LY EN A POUR TOUS LES GOOTS ET POUR
TOUS LES AGES !

Ou mon enfant peut-il partir ?
Votre enfant peut choisir parmi nos 4 destinations :
Artigues, Gourette, Uz, Cassen.

Mon enfant va-t-il se retrouver avec des jeunes de son
age ?
Pour respecter les rythmes de vie et les degrés d’autonomie, les enfants
sont regroupés par tranche d’age afin de leur garantir un séjour a leur
mesure.

Qui dirige les activités ?

Tous nos animateurs sont formeés au BAFA/BAFD, un grand nombre a la
Ligue de I'Enseignement, 3eme organisme de formation en France. Les
activités spécifiques et sportives sont encadrées par des professionnels.

Mon enfant est timide, ’aiderez-vous a s’intégrer ?
Oui ! Bien slr ! Nos équipes sont habituées a gérer ces situations et ces
sentiments disparaissent tres vite des les premieres heures du séjour.

UN PROJET EDUCATIF

APPRENDRE EN S’AMUSANT EST NOTRE CONCEPTION DES
VACANCES POUR TOUS.

NOTRE QUOTIDIEN EST DE LA METTRE EN (EUVRE AU PLUS PRES
DU TERRAIN DANS CHACUN DE NOS LIEUX D’ACCUEIL.

UNE QUESTION ?
UN RENSEIGNEMENT ?

FEDERATION LANDES

la ligue de
I'enseignement

on avenr par |'édoeation popolaire

NOUS SOMMES A VOTRE ECOUTE
au 05.58.06.53.90 ou

par mail a vacances@laligue40.fr

ou dans nos locaux au 91 impasse |oliot-Curie

40280 SAINT-PIERRE-DU-MONT



WA T 2B > SITUATION ET HEBERGEMENT

Dans un parc de 10 hectares aménagés et sécurisés pour le bien-étre des jeunes. Beaucoup d’activités et un environnement idéal pour des
vacances dynamiques.

Hébergement en chambres de 4, 6 et 8 lits, douches et sanitaires collectifs. Une grande salle de restauration, de nombreux terrains sportifs, foot,
rugby, basket, tennis, mini-golf, une salle de sports, un skatepark, un parcours d’orientation.

1 MOTO-CROSS

Viens acquérir de bons réflexes pour devenir un futur « pilote ». . d STy

PRUGRAMME | Pour les jeunes motards initiés ou débutants. Moto : 5 séances de 1h30 d’activité moto
sur divers circuits privés ou en forét et adaptés a I'age et au niveau de chacun. Tu piloteras une moto PW50,
110 CRF et 125 CRF. Beaucoup d’exercices différents (gymkhanas, parcours d’adresse a obstacles...) f JUK i

pour finir sur différents reliefs. Changement constant de circuits et de techniques pour évoluer vers un 25/02/2024 - 01/03/2024
pilotage plus sportif de la moto. 14/04/2024 - 19/04/2024
Conduite en forét : sécurité, respect des autres pour une bonne intégration dans la circulation. 21/04/2024 - 26/04/2024 6] 634 ¢
Sensibilisation aux premiéres notions de mécanique pour prendre soin de la moto. 20/10/2024 - 25/10/2024
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre 27/10/2024 - 01/11/2024

proposées tout le reste de la journée par I’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomés.
d'orientation, tir a 'arc d'initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping- RENDEZ-VOUS AU CENTRE :

pong, minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques. Accueil & 15h—départa 17 h.

.. - " . NP Premier repas inclus : diner / Dernier repas inclus : déjeuner.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée ciné...).

QUAD SENSATIONS T

Séjour quad alliant les plaisirs de la conduite aux grands espaces accessibles a
m lous ! Sensations fortes garanties !

PRUGRAMME | Adapté aux jeunes pilotes initiés ou débutants, 5 séances de 1h30 de pilotage et

I beaucoup d’exercices différents a réaliser. Cet engin tout terrain passe partout mais peut devenir technique

25/02/2024 - 01/03/2024 sur certains reliefs ou lors de franchissement d’obstacles ou autres. Initiation ou perfectionnement sur

14/04/2024 - 19/04/2024 les chemins du domaine, sur circuits ou en forét,

21/04/2024 - 26/04/2024 6] 634 ¢ Sensibilisation aux premiéres notions de mécanique pour prendre soin du quad. Conduite en forét :

20/10/2024 - 25/10/2024 sécurité, respect des autres pour une bonne intégration dans la circulation. Aussi des rencontres, du rire,

27/10/2024 - 01/11/2024 des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre proposées tout le reste de la
ENCADREMENT : Toutes Ies actiités sportives sont journée par ’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) : Bubble-
encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomeés. foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course d’orientation, tir & I'arc d'initiation,
RENDEZ-VOUS AU CENTRE : voitures télécommandées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, Tchoukball/Kinball/
Accueil & 15h—départa 17 h. Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Premier repas inclus : diner / Dernier repas inclus : déjeuner. ., _ ” . TS
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée ciné...).

1 DETENTE EQUESTRE

Viens vivre et partager ta passion au quotidien, une aventure 100 % nature !

PRUGRAMME | Equitation : 5 séances de 1 h 30. De I'hippologie pour faire connaissance avec ton
poney ou ton cheval et lui apporter les soins dont il a besoin ; avec le pansage, tu auras I'occasion de
partager des moments de complicité avec lui. Il faudra que tu prépares ton cheval avant de partir en balade
dans la forét ou pour des ateliers en carriére, de la voltige, du pony-game, de I'équifun. ..

. £ B = {4 A
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre i a8 SRR P

proposées tout le reste de la journée par I’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la
météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course

d'orientation, tir & I'arc d'initiation, voitures télécommandgées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping- JOURS | PRIX
pong, minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques. 25/02/2024 - 01/03/2004
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée cing...). 1410472024 - 19/04/2024
ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomes. 21/04/2024 - 26/04/2024 6] 628 ¢
RENDEZ-VOUS AU GENTRE : Accueil 2 15 h— départa 17 h. 20/10/2024 - 25/10/2024
Premier repas inclus : diner / Dernier repas inclus : déjeuner. 27/10/2024 - 01/11/2024




WA NI B > SITUATION ET HEBERGEMENT vo ase 3
» TENNIS FUN

Un séjour sportif, entre tennis et amusement !

PRUGRAMME | Nos jeunes tennismen, débutants ou aguerris, vont vivre un séjour sport-plaisir, mélant la pratique
quotidienne de la balle jaune et vacances, dans une ambiance sportive et détendue. Iis profiteront de nos deux
courts extérieurs et de notre court intérieur & hauteur de 10 heures par semaine, soit 5 séances de 2 h.

Au programme, apprentissage ou approfondissement des gestes de base, exercices techniques et tactiques, DATES | JOURS | PRIX
jeux, matchs a themes, et méme petits affrontements amicaux ! 14/04/2024 - 19/04/2024 | 6] 521 €
Service, coup droit, revers, amorti... plus aucun coup n’aura de secret pour toi, car tu seras accompagné en

prenant en compte ton niveau de jeu pour te permettre de progresser rapidement et de prendre le maximum de plaisir ! ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont

Tu auras également I'occasion de golter a d’autres formes de pratiques, pour que tu puisses appréhender au encadrees par des moniteurs specifiques et diplomes.
mieux les différentes sensations des sports de raquettes : beach-tennis, badminton, ping-pong... RENDEZ-VOUS AU CENTRE :

Accueila 15 h —départa 17 h.

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre ) o ; R
Premier repas inclus : diner / Dernier repas inclus : déjeuner.

proposées tout le reste de la journée par I’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo
et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course d’orientation, tir a I'arc d’initiation, voitures télécommandées, grands
jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée cing...).

1 3-2-1 PATISSEL! CEIOMS

Nous Vinvitons dans le monde magique et gourmand de la péatisserie !

PRUGRAMME | Chaque jour, tu découvriras I'histoire d’un gateau frangais ou dailleurs, et ce sera a toi de retrouver
la recette, autour d’un petit jeu ou en faisant des recherches ! Tu devras également ajouter ton grain de sel, grace a
ton imagination, ta créativité et les ingrédients a ta disposition, pour créer des gateaux uniques qui te ressemblent !

¥ . L'animateur sera a tes cotés pour te guider, te conseiller et te faire découvrir des techniques de réalisation et de
DATES | JOURS | PRIX cuisson, afin d'élargir ton panel de possibilités !

Dans la semaine, tu pourras choisir des fruits de saison pour réaliser de la confiture que tu rapporteras a la
14/04/2024 - 19/04/2024 | 6] 516 ¢ maison ! Tu repartiras aussi avec un livret de recettes que tu auras crée tout au long de la semaine !
ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre
encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomés. proposées tout le reste de la journée par I’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la
RENDEZ-VOUS AU CENTRE : météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course
Accugil @ 15h - départa 17 h. d’orientation, tir a I'arc d’initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong,
Premier repas inclus : diner / Dernier repas inclus : dejeuner. minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée cing...).

1 LES RIDERS D’EQUILAND

Accro de glisse urbaine en recherche de sensations fortes, viens rider au Domaine Equiland !

PRUGRAMME | 5 séances de 1h30. Le plein de sensations en expérimentant 2 glisses sur le skatepark de la
colonie de vacances. Skate, trottinette : Initiation ou perfectionnement aux techniques de glisse, de déplacement,
de saut ou encore de slalom et de vitesse. Freestyle : avec ton audace et ta persévérance, sensations fortes
garanties en passant les figures apprises ou imaginées sur les rampes, les tables et les transferts. A toi d'étre

courageux et créatif pour inventer les meilleurs « tricks » pour impressionner les autres riders. Si tu préféres la JOURS | PRIX
compétition au Freestyle, pas de probleme, tu pourras également défier les copains en équipe ou en solo sur des 21/04/2024 - 26/04/2024 . Eote
parcours de plus en plus techniques et variés avec des obstacles, des sauts et des franchissements. 97/10/2024 - 01/11/2024 J

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre
proposées tout le reste de la journée par I’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la
météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course
d’orientation, tir & I'arc d'initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong, RENDEZ-VOUS AU CENTRE :

. ) : o L Accueila 15h—départa 17 h.
minigolf, Tchoukball/Kinball/Pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques. Presi repes s - diner / Dexier epas incls : djeuner.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée cing...).

1 MES VACANCES COMME JE VEUX

Un séjour pour les ados qui souhaitent pratiquer des activités différentes et vivre en
autonomie !

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomeés.

PROGRAMME | L¢quipe pédagogique sera attentive aux envies de chacun et a la pratique des activités
JOURS | PRIX en toute équite.
Tu décideras de ton rythme de vie et organiseras tes vacances selon tes motivations, dans la mesure ou cela est
réalisable sans jamais oublier la gestion du budget qui te sera confié. Un panel d’activités te sera proposé par
I'équipe pédagogique, voici quelques exemples : escalarbre, quad, équitation, bowling, cinéma, Escape Game, %2 journée
a Sourceo, LaserGame, Paintball, randonnées a vélo et toutes autres activités proposées par I'ensemble du groupe.
Le plus du séjour, une nuit sous tente avec les copains (selon météo) apres une grande balade nocturne.
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains... et de nombreuses activités pourront étre
proposées tout le reste de la journée par ’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la
météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), Lasertag, VTT, Course
RENDEZ-VOUS AU GENTRE : d’orientation, tir a I'arc d'initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forét, tournois sportifs, ping-pong,
Accueila 15h—départa 17 h. . ) ) o L
Preir regas incus : dver / Dernier repas incus : djeuer minigolf, Tc'houkbalI/KlnbaII/PuIIbaII, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum, soirée cing...).

25/02/2024 - 01/03/2024
14/04/2024 - 19/04/2024
20/10/2024 - 25/10/2024
27/10/2024 - 01/11/2024

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des moniteurs spécifiques et diplomeés.
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Comment s'inscrire ?

Remplir la fiche d'inscription et le bon vacances
départemental (au verso)

Paiement du séjour

[

- Joindre le paiement correspondant au prix a payer

en fonction du quotient familial (voir ci-contre).

- Joindre les justificatifs (voir ci-contre : piéces d joindre]

[

- Joindre l'intégralité du paiement
Les chéques vacances ANCV sont acceptés, ainsi que les
paiements échelonnés (se renseigner sur les modalités).
Nos prix s'entendent tout compris.

3. Envoyer le tout a la Ligue de 'Enseignement
91 impasse Joliot-Curie - 40280 SAINT PIERRE DU MONT
m Les inscriptions se font par ordre d'arrivée.

Conditions générales de vente

1 - L'inscription a l'un des sé&jours présentés dans cette brochure implique 'acceptation des
conditions générales de vente.

2 - L'association organisatrice proposant des séjours de vacances collectives pour enfants et
adolescents dans cette brochure est la Ligue de I'Enseignement.

3 —L'association organisatrice décline toute responsabilité en cas de modification de programme
indépendante de sa volonté (conditions météo) et en cas de force majeure (changements impo-
sés par les transporteurs, gréves, catastrophes naturelles, troubles politiques).

4 — Les séjours proposés font parfois appel a des prestataires différents de I'association orga-
nisatrice : ces organismes extérieurs conservent leur responsabilité pour les activités qui les
concernent et dans le cadre de leur réglementation.

5 - Tout séjour interrompu, toute prestation non consommée du fait du participant ou de son
représentant [égal ne donneront droit & aucun remboursement.

6 — En cas de renvoi d'un mineur dans sa famille pour des raisons de comportement incompa-
tible avec la vie collective, décidé par I'équipe d'animation, le voyage de retour du mineur et son
éventuel accompagnement par un animateur est a la charge de la famille ou du représentant
|égal du mineur.

7 - Toute réclamation & l'issue d'un séjour, pour étre prise en compte, doit parvenir a l'organisa-
teur par courrier recommandé 3 mois maximum aprés la fin du séjour.

8 — Les inscriptions se font par ordre d'arrivée des fiches d'inscription auprés de l'association
organisatrice. Cette derniére se réserve le droit d’annuler un séjour notamment pour insuffisance
d'inscription. Dans ce cas, l'inscription est intégralement remboursée.

9 — Une inscription est considérée par |'association organisatrice comme ferme et définitive
lorsqu'elle pergoit le paiement du séjour par la famille du jeune ou par son représentant [égal.

10 - Toute annulation du fait du participant ou de son représentant [égal doit étre signalée a
l'association organisatrice et entrainera pour la famille ou pour le représentant |égal du jeune des
frais d'annulation selon le baréme appliqué par I'association organisatrice.

- Plus de 30 jours avant le départ : retenue des seuls frais administratifs de gestion d'un dossier
d'inscription : 75¢

- Entre 30 et 21 jours avant le départ : 30 % du prix total du séjour

- Entre 20 et 15 jours avant le départ : 60 % du prix total du séjour

- Entre 14 et 8 jours avant le départ : 80 % du prix total du séjour

- Moins de 8 jours avant le départ ou non présentation : 100 % du prix total du séjour

11 - Les bagages sont transportés aux risques des propriétaires.

12 - Tous les prix des séjours figurant dans cette brochure, donnés a titre indicatif, sont suscep-

tibles de varier. Seul le prix figurant sur la facture ou lors de la confirmation de l'inscription est
ferme et définitif.

Possibilité de souscrire (3 l'inscription uniquement) une garantie annulation optionnelle pour les
séjours organisés par la Ligue de I'Enseignement : 4,5 % du prix total du séjour facturé.

LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT DES LANDES - 91 Impasse Joliot-Curie 40280 SAINT PIERRE DU MONT
Tél: 05.58.06.53.90. Courriel : vacances @laligue40.fr Site : www.laligue40.fr
Association adhérente d la Ligue de I'Enseignement — Centre Confédéral, 3 Rue Récamier 75341 PARIS CEDEX 07
immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours sous le numéro IM 075 100 379
Garantie financiére : UNAT - 8 Rue César Franck - 75015 PARIS
SIRET : 77559809700068 — RC N°00714432 13 : APAC - 3 Rue Récamier — 75007 PARIS

Prix a payer pour
les familles landaises

Grace a l'attribution d'un « bon vacances », le Conseil
départemental peut compléter les aides des organismes
sociaux (CAF, MSA, Comité d'entreprise) ou des communes,
et prendre directement en charge une part du prix du séjour.
Cette aide du Département est calculée en fonction de vos
ressources.

Les éléments ci-dessous vous permettront de calculer, selon
votre quotient familial, le prix du s&jour restant a votre charge:

m QF inférieur 3357 €: 15 % du prix du séjour
mQF de 357,01 3 449€: 20 % du prix du séjour
mQF de 449,013621€:30 % du prix du séjour
mQFde 621,013 794 €: 42 % du prix du séjour
mQF de 794,01 3 820€: 55 % du prix du séjour
mQF de 820,01 31 000€: 70 % du prix du séjour
® QF supérieur 31 000€: 100 % du prix du séjour

Département
des Landes

Dans tous les cas :

m e prix du séjour pris en compte pour le calcul du reste a
payer est plafonné a 800 €.

W |es aides aux vacances sont attribuées pour 21 jours
maximum par année civile et pour les séjours se
déroulant en France uniquement.

Pour tout renseignement concernant le bon vacances départemental

Conseil départemental des Landes -
Direction de I'Education de la Jeunesse et des Sports

23 rue Victor Hugo — 40025 MONT DE MARSAN Cédex
4= 055805 40 40 demander le poste 8523
E.mail : bons-vacances@landes.fr

Piéces a joindre
Pour les résidents landais

® Lademande de bon vacances départemental

m Tout justificatif d'aide d'un CE, d'une commune...

m Justificatif de QF selon votre organisme::
Pour les allocataires CAF des Landes

* Photocopie recto/verso de la carte d'identité
vacances 2024

Pour les allocataires M.S.A. Sud Aquitaine

* Photocopie recto/verso de la carte d'identité
vacances MSA 2024 + attestation de votre quotient
familial d'octobre 2023.

Pour les autres professions

* Avis d'imp0t sur le revenu 2022 (sur les revenus de
I'année 2021) + attestation de toutes les prestations
familiales de novembre 2023.

Pour les résidents hors département

Allocataires CAF des autres départements
» Joindre attestation ou notification des aides aux
vacances 2024.

1/12¢ des revenus 2021 avant abattements + prestations familiales d'octobre 2023

i CALCUL
DU QUOTIEN FAMILIAL

Divisé par le nombre de parts

Le nombre de parts 7 pour un couple ou un parent isolé : 1 enfant = 2,5 parts
2 enfants = 3 parts - 3 enfants = 4 parts — 4 enfants = 4,5 parts — 5 enfants = 5 parts
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